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“Pourquoi cherchez-vous parmi les morts celui qui
est vivant ?” (Luc 24, v.5b) Pâques nous interpelle
toujours à nouveau : pourquoi chercher parmi les
morts ?
Nous appartenons à ce monde dominé par la mort,
nous savons qu’elle est le terme inexorable de
chacune de nos histoires, nous vivons sous son
règne, nous croyons à sa puissance... Où est notre
foi ? En qui, en quoi avons-nous confiance ?
Nous nous disons chrétiens, nous avons foi en
Dieu, nous reconnaissons en Jésus l’envoyé de
Dieu, celui qui rend Dieu présent dans notre
monde, dans notre vie. Pourquoi chercher parmi
les morts celui qui est vivant ? Christ est vivant !
C’est notre foi. C’est notre espérance. Alors tout
change. La mort n’est plus l’horizon unique de nos
vies.
C‘est relativement facile de parler de vie à Pâques,
quand le printemps réveille la vie endormie de la
terre. Mais le message de Pâques est à recevoir
chaque jour, même à la Toussaint ! Quand nous
croyons que Christ est le vivant, alors nous ne
donnons plus pouvoir sur nous à la mort, et nous
devenons témoins de la Vie. Les Évangiles ne
racontent pas la résurrection, nous ne savons pas
ce qui s’est vraiment passé, mais ils racontent
l’effet de la résurrection sur les disciples.
Et sur nous ? Quel est l’effet de la résurrection sur
nous ? Comment sommes-nous témoins du
Vivant, dans notre vie quotidienne, dans nos
paroles, dans nos engagements ?

Nadine Py
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Edito

Prière
Seigneur, fais de moi 
un semeur de sourires.
Qu’ils soient rieurs et jamais ironiques,
Radieux et jamais dédaigneux,
Accueillants et jamais fermés.
Donne à mon sourire 
le miracle d’apporter
Un peu de force aux affaiblis
Un peu de confiance aux désespérés,
Un peu de bonheur aux isolés. 
Enrichis-moi de la joie 
de faire naître des sourires.
Seigneur, je te prie, 
habite mon visage et mon cœur.

(Diocèse d’Aix).
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CHANGEMENT DÉFINITIF
HORAIRE CULTE

A partir du culte de Pâques, le 20
avril 2025, l’horaire du culte est

fixé définitivement à 10 h 30.



Commandée par la Fédération protestante de France
et réalisée par l'IFOP (institut français d'opinion
publique), une grande enquête questionnant les
pratiques et les appartenances des fidèles qui se
reconnaissent dans le protestantisme a été publiée
fin janvier 2025. Le dernier grand sondage sur ce
sujet datait de 2010. 
Les protestants représentent aujourd'hui 2% de la
population soit plus de 1,3 million de personnes ce qui
en fait le troisième groupe religieux derrière les
catholiques et les musulmans. Une part relativement
stable voire même en légère hausse compte tenu de
l'augmentation de la population française.
Mais le protestantisme est très divers. La sensibilité
évangélique représente 33% (22% en 2010),
réformée 25% (22% en 2010), luthérienne 13%,
pentecôtiste 11%, libérale 8%, baptiste 7%,
charismatique 5%...Et parmi ceux qui se définissent
comme protestants, 25% ne l'étaient pas auparavant
avec une part très majoritaire venant du catholicisme.
Ce sondage met en évidence une baisse de la
pratique religieuse aussi bien de la pratique
dominicale que de la lecture de la bible. Les sondés
sont 21% à assister au culte régulièrement (26% en
2010) mais cela concerne 17% des luthéro-réformés
et 48% des évangéliques. Ils ne sont plus que 20% à
lire la bible une fois par semaine (34% en 2010) même
si les évangéliques sont beaucoup plus nombreux à le
faire et 33% disent ne jamais la lire.
Ce recul de la pratique est contrebalancé par un fort
engagement des protestants dans la société : 54% se
disent membres d'une association humanitaire,
caritative, environnementale, 12% sont engagés en
politique, 11% dans des associations ecclésiales. Ils
sont aussi majoritairement favorables à la
constitutionnalisation de l'IVG et à la légalisation de
l'aide à mourir.
Le président de la Fédération protestante de France,
Christian Krieger, a promis que ce sondage ferait
l'objet de journées d'étude car, a-t-il conclu, « Ces
chiffres et ces constats doivent guider nos réflexions,
nos projets et nos actions ».

Sylvie Samson

Echos d'un récent sondage sur les
protestants.
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Journées œcuméniques à En
Calcat

Nous avons vécu lors d’un week-end à En Calcat au
mois de décembre une session très enrichissante
portant sur les relations aux autres. L’animatrice
principale, Isabelle Bousquet, pasteur de l’église unie
à La Force, nous a fait cheminer, tantôt en grand
groupe, tantôt en plus petit, tantôt en utilisant des
exercices plus concrets, dans cette thématique aux
multiples aspects. En s’appuyant sur son expérience,
et sollicitant aussi nos témoignages, elle nous a
emmenés à la découverte du monde des personnes
porteuses de handicaps (psychiques
essentiellement), puisque c’est actuellement son
domaine d’intervention principal… Nous avons réalisé
que notre existence se fait dans les échanges variés,
et justement plus il y a de différences, plus
l’interaction est riche, plus nous nous sentons «
vivants ». Les personnes porteuses de handicap ont
souvent une capacité à exprimer leurs besoins
profonds, et à percevoir les sentiments de l’autre,
moins cachée que nous. Souvent nous n’osons pas
dire franchement ce que nous ressentons (bien sûr
sans blesser l’autre). Ces journées à En Calcat
permettent toujours un ressourcement, une
réflexion, des rencontres. Les animateurs préparent
de façon interactive les périodes de travail et les
moments les plus ludiques.

Anne Galiber d’Auque.

Le tamier, appelé communément dans le Tarn «
Respontsous » est une plante de type liane à ne pas
confondre avec l’asperge sauvage. Il ne faut cueillir
que les jeunes pousses et arrêter sa consommation
dès que de petites grappes apparaissent vers sa tête
aux aisselles des feuilles. Adulte, elle fait des
fructifications semblables au houx qui sont alors
toxiques. Sa racine frottée sur la peau donne une
sensation de chaleur importante . Recette : Dans une
casserole d’eau bouillante, jeter les tamiers et à
reprise de l’ébullition, laisser 30 secondes. Egoutter
dans une passoire, détailler en tronçons de 3 à 4
centimètres et réserver dans un plat creux. Ecaler les
œufs durs et les couper en fins morceaux puis les
incorporer avec les tamiers. Découenner et couper
en dés la poitrine salée. Dans une poêle, mettre deux
cuillères d’huile et faire revenir les lardons selon la
consistance souhaitée. Déglacer avec une cuillerée
de vinaigre (attention, ça pique au yeux). Verser dans
le plat de tamier. Mélanger, corriger l’assaisonnement
le cas échéant et dégustez ! Bon appétit !

Marc Lasserre

Ingrédients :
- Une belle botte de tamiers (une grosse poignée de « fort des

campagnes » nourrit deux personnes,
- un ou deux œufs durs,

- une bonne tranche d’un bon centimètre de poitrine de porc au sel sec,
- sel, poivre du moulin, huile de tournesol.

Salade de tamiers



33 membres étaient présents et 21 représentés. Voici
simplement quelques moments et sujets abordés :
- Le centenaire du temple fêté en 2024 fut l’occasion
de faire découvrir à d’autres ce que nous sommes,
notre histoire, nos valeurs, le temple d’Albi et aussi et
surtout de rassembler la communauté autour d’un
projet. Un très grand nombre de personnes se sont
mobilisées pour le faire vivre. Cette opération a été
neutre pour nos finances grâce aux dons et aux
subventions. Une plaquette est en cours de réalisation
et sera proposée prochainement pour un prix
modique.
- Les conférences du centenaire, le culte
commémoratif célébré par Emmanuelle Seybolt et les
cultes dominicaux sont à revoir sur le site de l’Eglise
- Les ventes des terrains sont désormais réalisées et
conformément à la règle, les bénéfices de cette vente
serviront à améliorer les bâtiments. Un premier projet
est l’isolement des combles du presbytère.
- Parmi les propositions du projet de vie, certaines ont
retenu l’attention et suscité des questions : ouvrir le
temple une fois par mois le samedi matin, proposer un
culte le samedi en fin d’après-midi (maintenir le culte le
dimanche ? ou faire simplement ce jour-là un accueil «
café-lecture biblique » ?).

L’Assemblée Générale 
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Dimanche 23 février 2025, au temple, nous avons eu
l’opportunité d’assister à un concert, donné au profit
de l’Association Protestante “Aider”, qui soutient
localement des familles en difficulté, en lien avec
d’autres associations.
Sophie Clavel et Lucile Gallet-Delgrange nous ont
offert un duo de harpes, “Duo Alhéna”, remarquable et
même exceptionnel, très varié. Nous avons ainsi pu
“circuler” à travers les genres et les styles, les époques
et les saisons, en goûtant par ex. “Les couleurs du
printemps”. Nous avons pu découvrir, entre autres, “Air
et Variations” de N. C. Bochsa, un spécialiste de la
harpe, pourtant peu connu, musique en lien avec “La
Flûte Enchantée” de Mozart.  

“De la musique avant toute chose...” (Verlaine)

Un concert au temple

 - Nous avons évoqué les difficultés que va
rencontrer le consistoire l’an prochain. Il n’y aura, en
effet que deux pasteurs dans le Tarn : nécessité de
faire appel à des prédicateurs laïques et des
pasteurs retraités, nécessité de former des
personnes à l’oralité (lire des cultes) ou à la
prédication, réfléchir et organiser sur le plan
consistorial, partenariat avec Rodez ?
- Une première étape est d’ajuster les horaires des
cultes de façon à ce que les paroisses sans
pasteurs puissent se joindre à nous en vidéo. Le
changement d’heure du culte à 10 H 30 sera effectif
à partir du Culte de Pâques le 20 avril 2025.
- Nadine nous a présenté la nouvelle liturgie que
nous expérimentons pendant deux mois. Nous en
discuterons ensuite à la fin d’un culte pour que
chacun donne son avis.
- Il existe un groupe de visiteurs, en lien avec
l’association AIDER. Un appel est fait à signaler les
personnes souhaitant être visitées.
Il est difficile de rendre compte en quelques lignes
de la richesse des interventions et des débats.
N’hésitez pas à questionner les personnes
présentes pour plus d’informations.

Monique ESCANDE

Nous avons aimé également le “Canon” de Pachelbel,
adapté pour la harpe, et l’éblouissant “Fandango” de
Boccherini. Comment ne pas être tous fascinés par la
beauté des instruments, par la dextérité des
musiciennes, et même par la grâce des gestes et
mouvements ! Pour l’interprétation tactile, les doigts
font vibrer harmonieusement les cordes colorées, les
paumes se posent sur ces cordes, glissent parfois
délicatement à la surface, comme on le fait aussi au
piano. Les effets sont variés, inattendus, surprenants,
avec des sonorités cristallines et une impression de
fluidité... c’est tout simplement beau ! Merci à ces
artistes, au talent reconnu en France et à l’étranger, et
merci à vous tous, pour la communion devant l’art,
dans ce temple à l’acoustique remarquable...

Geneviève Lambotin



Comme chaque année, des repas partagés se
tiendront les 2 premiers mercredis de juillet
et les deux derniers mercredis d’août, à
partir de 19h30, dans les jardins du temple

JOURNEE DE L’ASCENSION 
au profit de notre association d'entraide AIDER
Jeudi 29 à 10h30, chez Anne et Bruno Galiber 
d'Auque à Castelnau Le jeudi 29 mai, jour de 
l'Ascension, l'association d'entraide protestante 
AIDER vous convie à une journée de partage et 
de détente, à la Mothe, Castelnau de Lévis.
- accueil à partir de 10h
- 10h30 culte
-11h15 AG d’AIDER
- Repas-grillades puis jeux et promenades pour 
ceux qui le souhaiteront. 
Ne pas oublier d'apporter ses verres, assiettes, 
couverts et, au choix, une entrée ou un dessert 
à partager.

 
CONCERTS AU TEMPLE

Samedi 17 mai à 17h30
Concert autour de la musique romantique
Au temple par les musiciens du groupe" Le
souffle et les Cordes" avec Cécile Ducomte,
piano et flûte, Michel Régy, violon et Sandrine
Domon, flûte.
Samedi 24 mai à 17h 
Concert Delta blues acoustique avec Mister
Tchang, au temple d'Albi. Un voyage au
Mississippi: concert Delta blues acoustique avec
la voix unique de Mister Tchang ,fils spirituel de
BB King , accordée aux lumières rayonnantes
des photos de l'artiste Loic Leurent.
Dimanche 15 juin à 17h
Concert par le choeur du Jacquemart de
Lavaur. Chants traditionnels, chants du monde, 

musique classique

CONFERENCE
Jeudi 22 à 20h salle Jolibois
Conférence "Protestantisme, l'individu et la
communauté " au temple d'Albi par le pasteur
Françoise Pujol.

REPAS D’ETE DANS LES JARDINS DU
TEMPLE

PÂQUES

Le 15 avril 15h : culte à la maison de retraite
de Gaillac Le jeudi 17 avril : à 14h30 culte à la
maison de retraite de St Pierre de Trivisi. à
18h30: Culte du jeudi saint au temple
Vendredi 18 avril 12h15: Culte ACAT au
temple.
PARTAGE OECUMENIQUE 
A 17h30, salle Jolibois, les lundis 7 avril, 5 
mai et le 23 juin, cette rencontre sera suivie 
d’un repas - pensez à apporter votre bible

ETUDE BIBLIQUE

er

Les jeudis 24 avril, 22 mai, 12 et 26 juin à 14h,
Salle Jolibois.
Les lundis 5 et 19 mai de 10h à 16h30. Deux
ateliers décentralisés chez Anne-Marie Granberg
à Denat.
VIDE GRENIER DE DENAT
Le samedi 7 juin. Comme chaque année une
équipe de bénévole tiendra un stand au
profit de la paroisse ce jour-là.
ABSENCES DU PASTEUR :
Du 21 au 27 avril : congés

Nos autres activités

A 18h30, les mardis 1 avril, 13 mai et le 3 
juin (cette rencontre sera suivie d’un repas 
partagé), salle Jolibois, le thème de cette 
année est « les migrations dans la bible »
PAUSE PRIERE
A 18 h, les vendredis 11 avril, 9 mai et 13 
juin
JEUNESSE 
-Journées école Biblique et catéchisme, les 
dimanches de 10h à 16 h (avec pique-nique), 
les 6 avril et 25 mai
Rencontre consistoriale le 3 mai
Sortie famille le 22 juin au musée de 
Ferrières et à la pierre plantée
ATELIER CREATIF
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Eglise Protestante Unie de l’Albigeois :
Culte tous les dimanches à 10h30 • 20, rue Fonvielhe - 81000 ALBI.

Pasteur : Nadine Py • tél. 05 63 54 19 31 • mail : nadine.py@epudf.org
Président du conseil presbytéral : Sylvie Samson • tél. 06 08 26 10 59

Courriel : contact@eglise-protestante-unie-albigeois.fr


